Thé duc - Thé thao

uang Van la dia phuong ving
con bai ¢ gitia song Gianh,
thuéc ving nam thi x4 Ba
Dén. Véi nd luc cia chinh quyén va
nhan dan dia phuong, xa Quang Vin
da vé dich néng thén méi vao cudi
nim 2018, sém hon ké& hoach dat ra
2 ndm. Nhiing ndm qua, cung véi
viéc ddy manh phéat trién kinh té&,
van hoéa - xa hoi, phong trao TDTT
& x4 Quang Vin da duge phat trién
rong khap trén dia ban x&, thu hut
doéng dio ngusi dan tham gia luyén
tap dé nang cao stic khoe.
La xa thuan noéng nén cudc séng
ctia nguoi dan Quang Vin da s6 phu
thudc vao ruéng dong, ngoai ra con
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Giai bong da xa Quang Vén dugc t6 chdc thuang nién,
thu hat déng ddo ngudi dan tham gia c6 vi
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c6 phat trién chin nuéi cing véi nghé nén
14. Truée day, do cudc sdng con vat va nén
t11é ngusi dan Quang Van tap luyén TDTT
thuong xuyén rat thap, hé théng san thé
thao, diém tap luyén & dia phuong con han
ché&. Thuc hién Cudc van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo guong Bac Hb vi
dai”, x4 da trién khai gén v6i phong trao
“Toan dan doan két xAy dung doi séng vin
héa” va Chuong trinh muc tiéu quéc gia xay
dung noéng thon mdéi. Trai qua thoi gian,
cling v6i cong tac tuyén truyén va té chiic
cac hoat dong TDTT, ngusi dan Quang Van
da dan nang cao y thtc tu giac tap luyén
TDTT. Dén nay, xa c¢6 hon 30% s6 ngudi
tham gia tap luyén cac hoat dong TDTT
thudng xuyén nhu thé duc dudng sinh, béng
chuyén, di bd...; nhiéu cau lac b6 TDTT ra
doi va hoat dong hiéu qua, gép phan phat
trién phong trao TDTT ngay cang siu réng
trén dia ban xa.
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Hudng ting phong trao “Toan din rén
luyén than thé theo guong Bac Hb vi dai”,
Hiéu trudng truong Tiéu hoc Quang Van
2 Dinh Phuong Nhan cho biét, dsi véi hoc
sinh, dé dam bao chat lugng day va hoc mén
gido duc thé chdt, nha trudng da dau tu,
mua sdm co s6 vat chit kha day da. Nam
2019, trudng da t6 chtic Ngay hoi thiéu nhi
vui khée v6i nhiéu hoat déng thé thao nhu
nhay sap, cac tro choi dan gian nhu nhay
bao bd, trudt van... Véi gido vién, phong trao
béng chuyén duge duy tri tap luyén déu dan
va0 cudi budi chiéu hiing ngay dé moi ngudi
tang cuong stic khde, tinh than thoai mai.
Nhiing ndm qua, d6i béng chuyén nii, béng
da ni gido vién trudng Tiéu hoc Quang Van
2 da tich cuc tham gia cac giai thé thao do
x4 Quang Vin, Phong GD&DT thi x4 Ba
Pén t6 chiic. Pong thoi, d6i béng da thi
dgu giao luu véi cac trudng nhu Tiéu hoc
Quang Hoa, Quang Phic, Quang Thuén,
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Quang Loc, Quang Long. Gan day nhat, doi
béng chuyén ciing da tham gia thi dau tai
giai béng chuyén nit mé rong do thon Vinh
Phuée (xa Quang Loc) t6 chiic va da gianh
giai nhi chung cudc.

Thdi gian qua, nham tao san choi, noi
tranh tai cho cac VDV dé qua d6 phat trién
phong trao tap luyén TDTT quan ching
trén dia ban, hang ndm xa Quang Vin da
duy tri va té chiic nhiéu giai thi d&u thé
thao. Chao mung xuian Canh Ty 2020, xa
da t6 chiic giai bong da nam 11 ngudi. Giai
dién ra trong 2 ngay (moéng 4, 5 Tét) véi
su tham gia cua 4 doi béng dén tit 4 thon
§ trén dia ban xa. V6i tinh than thé thao
cao thuodng, trung thuc va doan két, cac doi
béng da mang dén cho khan gia nhiéu tran
dau hay, hap dan. Két thic gidi, doi béng
thon La Ha DPong da gianh giai nhit; giai
Nhi thudc vé d6i béng thon La Ha Nam;
giai Ba thudc vé doi thon La Ha Tay va doi
thon Vin Phd gianh gidi Khuyén khich.
Cung véi t6 chiic béng da, vao dip vui xudn
dén Tét, x4 Quang Vian con t6 chiic cac
moén thé thao truyén théng ctua qué huong
nhu kéo co, ddy gly, cd tudng, cd thé. Tu
nhiing hoat déng thé thao nay khong chi
phat trién phong trao tap luyén TDTT
trong quan chiing nhan dan ma qua d6 da
g6p phan duy tri, gin git nhiing mén thé
thao truyén thoéng ctia dan tdc. Tinh trung
binh méi ndm x4 Quang Vin déu td chic
tir 3 dén 5 giai, hoat doéng thé thao nhu t6
chiic Ngay chay Olympic vi stic khoe toan
dan; giai béng chuyén vao dip 26/3 do Doan
Thanh nién td chtc; gidi béng chuyén hoi
do Hdi Ngudi cao tudi; giai béong da thanh
thiéu nién dién ra vao dip heé..

Cung v6i d6, xa Quang Vin thuong
xuyén thanh 1ap cac doi thé thao tham
gia day du céc giai thé thao do thi xd Ba
Pon t6 chic. Viét vé phong trao TDTT &
x4 Quang Vin khong thé khéng nhic dén
thanh tich ctia doi dua thuyén thon Vian
Phi (dai dién x4 Quang Vian) da tham
gia 18 hoi dua thuyén thi xa Ba Dén trén

song Gianh nidm 2018. Tham gia 1& hoi c6
10 thuyén dua & cac dia phuong Quang
Phong, Quang Thuan, Quang Phic, Quang
Loc, Quang Tién, Quang Hai, Quang Minh,
Quang Son, Quang Tan, Quang Van véi
gan 300 van dong vién, cu ly dua 3,5km.
Két qua, doi dua thuyén xa Quang Vin da
gianh giai ba. D& gianh duge két qua nay,
doi dua thuyén Quang Vin da c6 su chudn
bi chu d4o vé nhan luc va vat luc. Xa da
tuyén chon cac van ddéng vién cé stc khoe
tot, c6 k§ ning dua thuyén ¢ thon Van Phu;
ngudn hé trg doi dua thuyén tham gia giai
dudc dia phuong huy dong xa hoi hoa tu cac
nha hao tAm va nhan dan ang ho.

Song hanh cung vé6i viéc xay dung ha
tang co s6 nong thén méi, x4 Quang Vian
da chu trong dau tu thiét ché, xay dung co
s6 vat chdt TDTT dé ngusi dan tham gia
tap luyén thuan lgi. Dén nay, tai 4 nha van
hoa dat tiéu chudn néng thén méi déu co6
san choi, diém tap luyén TDTT. Trong do6,
nha vén héa 6 3 thon La Ha duge xay dung
v6i kinh phi trén 700 triéu dong/nha. Riéng
nha vin héa thon Van Phu xay dung véi
kinh phi 1 ty déng. Cuéi nam 2019, xa da
dau tu hon 1 ty dong dé nang cép, xay dung
san van dong trung tdm xa dé phuc vu td
chtic cac hoat dong TDTT.

Ong Tran Van Phuong, Phé Chu tich
UBND xa Quang Vian cho biét: Trong
nhiing ndm qua, x4 Quang Van da gén két
chit ché phong trao “Toan dan doan két
xay dung doi séng van héa” véi Chuong
trinh muc tiéu quoc gia xay dung néng thon
méi. V6i quyét tdm nd luc vuon lén, dén
nay cudc séng cua nhan dan Quang Vin
¢6 su chuyén bién ré nét; phong trao tap
luyén TDTT trong nhan dan dién ra thuong
xuyén, rong khap trén dia ban xa. Ciing véi
cobng tac tuyén truyén, xa Quang Vin ciing
da tich cuc t6 chiic nhiéu hoat dong TDTT;
dong thoi huy déng ngudn luc xa héi hoa dé
x4y dung co s6 vat chit phuc vu nhan dan
tap luyén va thi dau TDTT =
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