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T ïët Nguyïn àaán laâ dõp àïí moåi ngûúâi
dên Viïåt Nam tûúãng nhúá töí tiïn,
möåt nghi thûác thêëm àûúåm tñnh
nhên vùn vaâ àaåo lyá uöëng nûúác nhúá

nguöìn. Phong tuåc thúâ cuáng töí tiïn ngaây Tïët
khaác naâo “möëi liïn hïå” giûäa con chaáu vúái
ngûúâi àaä khuêët. Coá thïí qua àoá, ngûúâi ta “baáo
caáo” nhûäng mùåt töët trong nùm qua vaâ khöng
ngaåi ngêìn böåc baåch nhûäng àiïìu chûa töët, xin
töí tiïn phuâ höå sûác khoãe àïí nùm múái coá nhiïìu
thaânh cöng. Chñnh tûâ phong tuåc “múâi töí tiïn
vïì àoán nùm múái” trong ngaây Tïët, taåo nïn
möåt khöng khñ thiïng liïng, àêìm êëm, laâm
cho tònh caãm giûäa caác thaânh viïn trong gia
àònh gùæn boá chùåt cheä hún. Thúâ cuáng töí tiïn
giuáp chuáng ta khöng quïn cöåi nguöìn àöìng

thúâi hûúáng àïën tûúng lai, nhùæc baão ta luön
coá traách nhiïåm vúái tûúng lai, biïët yïu
thûúng, nïí troång, tön kñnh, khöng laâm àiïìu
gò höí danh öng baâ, cha meå. Àoá laâ hiïåu ûáng
vùn hoáa, laâ giêy phuát con ngûúâi lùæng mònh
sau nhûäng lo toan böån bïì cuãa cuöåc söëng. 

Trong ngaây Tïët, toaân böå gia àònh thûåc
sûå söëng möåt cuöåc söëng chung. Caã nùm xa
caách do cöng taác hoùåc cöng viïåc laâm ùn, chó
dõp naây múái gùåp nhau àöng àuã, öng baâ nöåi
ngoaåi, cha meå, con chaáu, anh em, chõ em,
chuá baác cö dò, coá luác caã öng baâ cöë cuâng quêy
quêìn quanh möåt mêm cúm, dûúái möåt maái
nhaâ. Baân thúâ luön thùæp saáng àeân dêìu hay
cêy nïën, neán hûúng, trêìu cau, cheán nûúác
trùæng, mêm nguä quaã vaâ loâng thaânh têm cuãa
con chaáu. Taåi nhiïìu laâng quï, khi àïën chuác
Tïët gia àònh naâo, ngûúâi ta khöng quïn thùæp
möåt neán hûúng hoùåc vaái laåy trûúác baân thúâ
gia tiïn cuãa nhaâ àoá, ngaây nay chó möåt söë núi
coân giûä àûúåc tuåc naây. Riïng mêm cúm cuáng
ngaây Tïët àûúåc nêëu nûúáng baây doån chu àaáo,
tûâ chiïìu ba mûúi àïën muâng ba Tïët, tuây àiïìu
kiïån cuãa möîi gia àònh nhûng cöî cuáng phaãi coá
cúm canh, baánh chûng, thõt lúån vaâ dûa haânh.
Cuáng lïî xong xuöi, moåi ngûúâi quêy quêìn bïn
nhau hûúãng löåc cuãa töí tiïn vaâ chuác nhau
nùm múái töët laânh.
Tïët Nguyïn àaán nhû coá möåt sûác huát kyâ

laå, chûáa àûång niïìm vui cuãa caã möåt dên töåc,
mêëy ngaây liïìn cuâng söëng chung trong möåt
nguöìn caãm hûáng. Ngûúâi ta sùén saâng quïn ài
moåi khoá khùn, têët bêåt trong nùm àïí khúãi
àêìu bùçng niïìm tin vaâo möåt tûúng lai töët àeåp.
Xûa nay, khi muâa àöng kïët thuác vaâ bùæt àêìu
muâa xuên laâ möåt giai àoaån àöíi múái nöåi taåi
cuãa tûå nhiïn. Moåi hoaåt àöång vaâ tû duy cuãa
con ngûúâi àïìu hên hoan àöìng voång trong sûå
höìi sinh êëy. Ai cuäng muöën tûå laâm múái mònh,
têíy boã nhûäng gò cöí huã, xua ài moåi suy nghô
têìm thûúâng nhoã heåp, trang bõ cho mònh yá
nghô múái, têm höìn múái, deåp boã húân oaán,
nhûúâng chöî cho nhûäng lúâi yïu thûúng, haâi
hoaâ giûäa haånh phuác cuãa chñnh mònh, gia
àònh vaâ xaä höåi. 

Nhúá möåt thúâi, duâ àoái keám bao nhiïu ngûúâi
ta cuäng tòm mua cho àûúåc àöi cêu àöëi, mêëy
túâ tranh Àöng Höì, nhaâ naâo sang hún thò àöi
tranh “Lûúäng ngû voång nguyïåt”, tranh tûá
bònh “Xuên, haå, thu, àöng”, “Tuâng, truác, cuác,
mai”... Àùåc biïåt, nhaâ naâo cuäng treo aãnh Baác
Höì, nhiïìu gia àònh chu àaáo hún, lêåp baân thúâ
riïng àïí thúâ Baác. Moåi ngûúâi àïìu mang möåt
diïån maåo tûúi tùæn, vui mûâng àïí àoán rûúác,
nñu giûä niïìm haånh phuác do muâa xuên mang
túái. Hai tiïëng “ngaây Tïët” cuâng vúái nhûäng
phong tuåc töët àeåp àaä thùæp lïn niïìm tin vaâo
cuöåc söëng, niïìm khaát khao haånh phuác, an
vui cuãa gia àònh mònh, quï hûúng, àêët nûúác
mònh trong thúâi khùæc chuyïín giao cuãa vaån
vêåt.
Ngaây Tïët àaä àïí laåi nhûäng kyá ûác àeåp trong

àúâi söëng cuãa möîi ngûúâi, àöìng haânh vúái phong
tuåc úã möîi laâng quï coân coá nhûäng lïî höåi àùåc
sùæc nhû: Höåi nêëu cúm niïu, höåi cúâ ngûúâi,
àaánh àu, höåi baâi choâi, haát ca truâ, tuåc àöët lûãa
àêìu nùm… cuâng caác hoaåt àöång vùn hoáa thïí
thao do chñnh quyïìn töí chûác cho nhên dên
vui Tïët àoán xuên. Àoá laâ nhûäng ngaây thêåt yá
nghôa, laâ nhûäng neát àeåp vùn hoáa truyïìn
thöëng quyá baáu maâ möîi ngûúâi, möîi nhaâ trïn
àêët nûúác Viïåt Nam cêìn trên troång baão töìn
vaâ phaát huy n
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