Thé duc - Thé thao

NoO luc khang dinh vi thé
CUA THE THAO THANH TICH CAD QUANG BiNH

ong nhitng ndm gan day, cung véi
su phdt trién vé kinh t& - xa héi
cua tinh, linh vuc Thé duc Thé
thao (TDTT) tinh Quang Binh
ciing da c6 nhiing tién bo ca vé phong trao
thé duc thé thao quan ching va thé thao
thanh tich cao. Cdc cdp uy va chinh quyén
dia phuong luén ¢6 su quan tdm lanh dao,
chi dao cong tdac TDTT gan véi su phét trién
vé kinh té& - x& héi ctia tinh, ma trong tam la
viéc trién khai thuc hién cudc van dong
"Toan dan ren luyén than thé theo guong
Bac Ho vi dai" do Bo Van héa, Thé thao va
Du lich, Téng cuc TDTT t6 chic da mang lai
hiéu qua cao; la mot trong
nhitng nhiém vu quan trong
duoc cdc cap, nganh tham gia
hudéng dng, tré6 thanh thuong
xuyén va duoc xem la moét
nhiém vu quan trong.

Nam 2016, trén co so trién
khai thuc hién cdc ké hoach,
nhiém vu dé ra; Nganh Van héa
va Thé thao Quang Binh tiép
tuc chi dao ddy manh cudc van
dong "Toan dan ren luyén than
thé theo guong Bdc Ho vi dai"
va td chic nhiéu hoat dong chao
ming ky niém cdc ngay 1é 16n
cua dat nudc va ctua tinh, véi
nhiéu hinh thic hoat dong
phong phu, da dang theo huéng
xa hoi héa, huy dong duoc cac
ngudn luc xa hoi tham gia, ddp
¥ng nhu ciu ngay cang ting
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ctua nhan dan. Dong thoi, da chi dong phoi
hop véi cdc nganh, doan thé, cdc cap uy va
chinh quyén dia phuong tang cuong trién
khai cong tdc TDTT dén moi dia ban, doi
tuwong; trong d6 dic biét quan tam dén
phong trao TDTT trong cac truong hoc, luc
luong va trang, cdn bd cong nhin vién
chuc...

Cung véi phdt trién manh mé ctia phong
trao TDTT quan chung, thé thao thanh tich
cao ciing timg bude khéng dinh vi thé caa
minh trén toan qudoc. Can cu vao ké hoach
t6 chuc thi ddu nidm 2016 cua Téng cuc
TDTT va cdc Lién doan Thé thao quéc gia;

VBV déi tuyén boi Quang Binh gianh duoc 15 tm huy chuong tai gidi boi vé dich

céc nhém tudi tré Déng Nam A nam 2016
Anh: N.T
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ngay tir dau nam Trung tdm Dao tao, Huan
luyén TDTT (DTHLTDTT) tinh Quang Binh
da tién hanh xay dung ké hoach hoat déng
va ké hoach huan luyén, thi dau ctaa cdc bo
mon phi1 hop véi tinh hinh thuc té ctia don
vi; tap trung chi dao phdt trién cdc mon thé
thao thanh tich cao, xdc dinh lwa chon
nhitng mon thé thao ma dia phuong c6 tiém
nang, thé manh dé dau tu trong diém nhu:
boi, 14n, dua thuyén Rowing - Canoeing,
dién kinh... véi muc tiéu trong tam 1a phan
dau hoan thanh xuat séc cdc nhiém vu duoc
giao, tao tién dé trong viéc xay dung, chuin
bi luc luong van dong vién (VDV) tham gia
thi dau Pai hoi TDTT toan quoc lan thi VIII
nam 2018.

Nam 2016, don vi da tich cuc trién khai
dong bo, ap dung nhiéu giai phdp nham dua
thé thao thanh tich cao cta tinh timg budc
phdt trién 1én tdAm cao mdi; tich cuc chu
dong bam sdt co s0, cdc cau lac bd tai cdc
huyén, thi xa, thanh phé dé phéi hop tuyén
chon VDV ban d4du; t6 chic tap luyén thadm
dinh tai Trung tam PTHLTDTT tinh nham
phdt hién cdc VDV c6 ning khiéu vé TDTT
b6 sung vao cdc ddi tuyén ctua tinh; d6i méi
cong tdc quan ly, cai cdch hanh chinh,
nghién citu cdc giai phdp, sang kién kinh
nghiém d€ dp dung c6 hiéu qua vao cong tac
chuyén mén cta don vi.

Nam 2016, cac doi tuyén thé thao thanh
tich cao Quang Binh da tham gia thi dau 23
giai khu vue, quoc gia va qudc t&; déng gép
nhiéu van dong vién cho cdc ddi tuyén quoc
gia va tré qudc gia tham gia thi dau quéc té,
dem lai thanh tich néi bat vé cho tinh va dat
nude. Viéc t6 chiic tap huan va tham gia thi
d4u cta cac doi tuyén luén dam bao cdc yéu
cau chuyén mon dé ra; két qua thi dau hang
nim cua don vi luén dat vuot mic chi tiéu
ké& hoach duoc giao, gép phan hoan thanh
chi tiéu ké hoach ctia toan Nganh.

Véi nhitng c6 ging, nd luc cua d6i nga
can bo, huan luyén vién va van dong vién,
nam 2016, cdc doi tuyén thé thao tinh
Quang Bmh tham gla thi dau cdc giai khu
vue, qudc gia va quoc té da dat duoc tong

cong 191 huy chuong cac loai (76 huy
chuwong vang, 57 huy chuong bac, 58 huy
chuong dong); trong dé c6 25 huy chuong
quoc t& (13 HCV, 8 HCB, 4 HCD); ¢6 14 VDV
duoc triéu tap vao cdc doi tuyén va doi tuyén
tre quoc gia 6 cac bdo mon: boi, dién kinh, dua
thuyén; ¢6 20 VDV dat déng cap kién tuéng
va cap 1 quéc gia; nhiéu HLV- VDV duoc Bo
truong B6 Van héa, Thé thao va Du lich,
Chu tich UBND tinh Quang Binh tdng Bang
khen vi da dat thanh tich Xuat sac tai cac
giai thi dau quéc gia va qudc té.

Nhitng VDV tiéu biéu déng gép vao
bang thanh tich néi bat ctia thé thao thanh
tich cao Quang Binh nim 2016 gom:
Nguyén Huy Hoang (Boi) dat 02 Huy
chuong Vang va 01 Huy chuong Bac tai Dai
hoi Thé thao tré em chau A t6 chitc tai Cong
hoa Shaka - Nga, 06 Huy chu’o*ng Vang tai
g1a1 Boi vo dich cdc nhém tusdi Pong Nam A
t6 chitc tai Thai Lan; Hoang Thi Ngoc (Dién
kinh) dat 02 Huy chuong Vang tai Dai hoi
Thé thao sinh vién Pong Nam A t§ chic tai
Singapore; Mai Thi Linh (Boi) dat 04 Huy
chuwong Vang tai giai Vo dich quéc gia; 01
Huy chuong Vang tai g1a1 Boi vo6 dich cac
nhém tudi Pong Nam A; Tran Thi Trang
Piém (Lan) dat 02 Huy chuong Vang tai giai
Vo6 dich quéc gia; Duong Anh Duc (Pua
thuyén Canoeing) dat 02 Huy chuong Vang
tai giai Vo dich quoc gia...

Bén canh cong tdc t6 chic huan luyén,
tap hudn cac déi tuyén, Trung tam PTHLT-
DTT da xay dung ké hoach phoi hop véi
Trung tdm Van héa, Thong tin va Thé thao
cac huyén, thi xa; Trung tdm TDTT thanh
phd Déng Héi dé t6 chiic mo cac Cau lac bo,
céc 16p nghiép du co s6 nham tim kiém,
tuyén chon cdc VDV c6 nang khiéu dé bo
sung vao cdc doi tuyén thé thao hién c¢ tai
don vi; tich cuc phdi hop véi cdc Trung tam
huén luyén thé thao quéc gia, cdc tinh c6 thé
manh dé tao diéu kién cho VDV cac doi
tuyén tap luyén, nang cao thanh tich chuyén
mon chudn bi tham gia thi dau trong thoi
gian t6i va Pai hoi TDTT toan quéc lan thu
VIII nam 2018 dat két qua cao.

TAP CHi VAN HOA QUANG BINH - SO 1+2 « 2017



Thé duc - Thé thao

Nhiing tién bo va tiang truong vé thanh tich thé thao trong nam qua, dac biét 1a thanh
tich dat duoc tai cdc giai Vo dich toan quoc da cho thay su dau tu dung huéng, c6 hiéu qua
cta don vi. Trong giai doan t6i, thé thao thanh tich cao Quang Binh phai phan dau dat va
vuon 1én thit hang cao hon tai cdc giai thi ddu trong nuwéc; dong thoi, trong qué trinh chudn
bi cho Pai hoi TDTT toan qudc, ching ta phai lua chon va duwa mot s6 VDV xuat sic, c6
kha nang gianh huy chuong vang di tap huan nuéc ngoai nham nang cao thanh tich chuyén
mon.

Bén canh nhiing két qua dat duoc, van con khong it nhitng ton tai can cé giai phdp
khéc phuc: viéc dp dung nhimng thanh tuu khoa hoc ky thuat trong linh vueec TDTT chua
thuc su duoc quan tam, dic biét 1a vai tro cia y hoc, cham séc va chira tri chan thuong
trong qua trinh dao tao; co s vat chat, trang thiét bi ky thuat chua dong bo; luc luong can
b6, HLV con thiéu, cong tdc dao tao VDV tre o cdc tuyén co so chua thuc su duoc quan tam,
dau tu...

DE tiép tuc nang cao chat luong dao tao va hiéu qua huan luyén VDV cdc d6i tuyén
phi1 hop véi su phdt trién ctia thé thao chuyén nghiép trong thoi gian téi. Trude hét, can
tiép tuc d6i méi cong tac dao tao van dong vién thé thao thanh tich cao theo huéng chuyén
nghiép, phi1 hop véi dic diém cta tiung bd mon va ting don vi, dia phuong c6 thé manh.
Tép trung dau tu cho cdc bd mén thé thao trong diém, cdc van dong vién xudt sic dé lam
nhiém vu thi ddu quéc gia va quéc té; tich cuc chuan bi luc luong van dong vién tham gia
thi dau Dai hoi TDTT toan quoc 1an thi VIII nam 2018, phan dau hoan thanh chi tiéu ké
hoach dé ra. Ung dung khoa hoc cong nghé, y hoc thé thao phuc vu cho cong tdc tuyén chon,
dao tao VDV dé xay dung chuong trinh huan luyén cho phi1 hop. Quan tam cong tac thong
tin khoa hoc, cdc cong nghé vé thé duc thé thao dé 4p dung mot cdch c¢6 hiéu qua trong qua
trinh huan luyén va thi dau.

Budce vao nam 2017, la nidm cé nhiéu y nghia quan trong trong viéc thuc hién muc
tiéu, nhiém vu ctia Nganh, ndm dién ra Pai héi TDTT tinh Quang Binh 1an thi VIII va
tién t6i Pai hoi TDTT toan qudoc nam 2018. Thé thao thanh tich cao tinh Quang Binh can
nd luc, quyét tdm hon nita d€ hoan thanh tét nhitng muc tiéu, nhiém vu da dé ra, gép phan
ddy manh su phdt trién toan dién ctia thé thao Quang Binh néi riéng va déng gép cho su
phdt trién chung ctia thé thao nudce nha trong tuong lai m
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