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gay trude, ¢ nhiéu
lang qué hang nam
thuong t6 chtic ngay

hoi lang vao cac dip xuén
thu nhi ky. Trong cac 1& hoi
cua nam thi hoi lang 1a ngay
trong dai, thu hut dong dao
ngudci dan tham gia. Du duge
t6 chiic trong dinh lang hay
ngoai trdi thi cach té chic
1& hoi vao nhiing ngay nay
cling rat cong phu va nén
nép. Hoi lang Dai Phong
(nay thuoc Phong Thuy -
Lé Thuy) ngay trudc cing
kha giong nhu hoi lang ctua
nhiéu noi khac nhung lai c6
nét déc biét riéng.

Theo sach “Dai Phong
- Mot lang qué” cho biét,
lang Dai Phong (von xua
tén la lang Pai Phic Loc) 1a
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mot ving déng bang chiém
tring. Pay la noi hoi tu
va giao thoa nhiing gia tri
truyén thong lich su, van
héa - xa hoi ctia hai mién
Bic va Nam. Qua cac didu
tich con lai cta lang nhu
chua Dai Phiic, mot s6 cong
trinh van hoéa tam linh, cac
giéng ciia nguoi Chiam cung
cac tai liu xua dé lai cho
thdy cu dan Dai Viét dén
sinh s6ng trén vung dat
nay tu rat sém, cach day
hon bay thé ky. Nam trén
dia ban Quang Binh 1a noi
xay ra nhiing bién c6 thing
trAm cua lich su gitia Pai
Viét - Cham Pa, Pang Trong
- Pang Ngoai..., cac cudc
chién tranh gifia cac triéu
dai va cac thé luc phong
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kién xay ra lién mién nén
cu dan hoi tu roéi ly tan. Mai
dén ntia cudi thé ky 16 - thoi
ki Lé Trung hung, cach day
gan 500 nam, cu dan sinh
séng 6n dinh dén ngay nay.
Trong moéi truong dau tranh
dé tén tai d& hun didc cho
ngudi din noi day c6 tinh
than cong doéng, anh diing
quat cuong, lao dong can cu
sang tao, dtic tinh hiéu hoc,
giaulong nhan ai... gép phan
dung nudéc, giti nuée, bao vé
va xay dung qué huong.

Tu ngay dau lap lang cho
dén khi 6n dinh &n &, lang
Dai Phong ¢6 mudi hai dong
ho cing gdn b6 bén nhau
x4y dung qué huong lang
x6m. Vao dip héi lang, dé
chuéin bi cho mua 18, mébi
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dong ho duge phan cong lam
mot thi banh. Khi lam banh
tat ca phai theo quy dinh
chung cua 1é lang. Nhiing 1&
chung d6 la: Banh 4y phai
dugc ché bién tit nhiing hat
gao, hat nép dong lang. Gao
khong dugec mua ngoai chg,
khong dude vay mugn nguci
ngoai lang ma phai xuc théc
trong ruong, trén tra, noi bo
da cat dit nghiém cdn sau
khi thu hoach xong mua ra
xay gid, gidn sang dé bao
dam nguyén vi huong dong,
huong dat cua lang. Nudc
dé nhéi s cac loai bot banh
phai dam bao trong sach,
tinh khiét. Tu lau doi dan
lang Dai Phong vén quen
dung nuéc séng Kién Giang
cho sinh hoat. Béi vay, nuéc
dé lam cac loai banh cing
1& nay do cac trai dinh khoe
manh cua cac dong ho chéo
thuyén 1én tan dau nguon,
chon cac nga ba dong sudi
hoéc noi hai phia dong séng
khoéng c¢6 con nguci sinh
hoat, dgi dén ntia dém vé
sang khi dat tréi Am duong
hoa hgp thi muic nuée d6 vé
méi tng nghiém. Banh dé
cung khac v6i banh thuong
an 6 cac gia dinh. Nghia 1a
banh phai lam gip to lén
nhiéu lan, banh cang to
cang td ra cb tich va linh
thiéng v6i than thanh, c6
thé ghi vao ky luc caa lang.
Ciing vi thé nén cti moéi nam,
cac dong ho déu phai tao ra
khuon banh mdéi chi khong
dung lai khuoén cti. Ngudi
dugc cac ho cti ding ra dam
nhan ché bién banh phai
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qua chon lya. Truée hét ho
phai 14 nhiing ngudi c6 dao
dtic, giéi giang dam dang
cong viéc gia dinh, cong viéc
x4 hoi va chu yéu la chi em
da lap gia dinh.

Cac loai huong hoa, tram
tra cho 1& phai mua tan géc,
tan vuon khong dude qua
nhiéu tay buén ban, rii héo.

Khi trong dinh, cht11é cho
giébng chudng giéng trong,
cac gian tho déu c6 chu bai,
boi bai do lang cti ra ding té.
Céc cu cao tudi 6 Pai Phong
cho hay: Truéc khi 18, 1& vat
lgn, bo, x61 da dugc don sdn
lén cac mam béng, cac ké
thé tuom tat. Banh trai cac
ho cting dudc dang 1én trong
mam, khay son son thép
vang du mau sic va trang
nghiém. Mé diu thu tuc
cting t& 1a “hoc tro 18” xuéng
18 r6i Am nhac phéi hgp véi
chiéng tréng thi to thi nho
vang vang nao dong ca dinh
lang vong lén tam phuong
troi, bon huéng dat.

T& 1& ndi dinh két thic
thi dén hoi dua thuyén. Cac
trai thuyén chuén bi xong
cho dau thuyén san 6 bén
dinh cung lam 18 ta on troi
dat, cAu mua thuan gié hoa,
cau an cu lac nghiép, x6m
lang yén vui, mua mang
boi1 thu. Vao hoi dua khi c¢6
phéo lénh, cac thuyén luét
ba vong sau tao ti dau lang
dén cudl lang la két thuc
lam 1& trao gidi. Moi phan
1& hoi xong thi trich phan
biéu cho cac quan chiic. Tuy
thi bac chic trach, theo quy
dinh cta 1é lang d nhan
phan minh.

Ho6i lang xua con ¢6 mot
hoat dong da thanh tuc,
thuong truéc khi két thuc
18 hoi, ban 6 13 6 chic tidc
lang. Va trudc luc tiéc lang
c6 hoi trong “triét 167, 1a mot
nét vian hoa doc dao 6 day.
Cac cu cao tudi cho hay:
sau khi 1& dinh va hoi dua
xong, ngudi bén phuong ti
phia khong ai biét ai dau dé
tim vé du tiéc lang. B3i the
truong thon lénh cho anh
xau giong 1én mot hoi trong
dai @€ mdi quan vién, huong
chtic, dinh trang ra dinh du
tiéc. Quy dinh chung la, khi
tiéng trong dai giéng 1én, ai
¢ dau xa cting phai tim vé
dinh lang ngay. Thoi gian
dgi chiing mot phan tu khéc
tic la ba muoi phuat. Trong
ba muci phut 4y dua thoi
gian cho moi ngudi khén 4o
chinh té ra dinh. Tiép sau
mdt phan tu khic niia la
lénh trudng thon giéng lén
mot hoi tréng déon dap dé
moi nguoi vui vé cam ly chiic
rugu. Hoi trong dy via la dé
khai tiéc, va d6 cling 1a hoi
trong “triét 16” (cAm duong).
Ai nhé cham chan khong
dén kip tiéc du di gitia ching
duong cting phai quay vé,
khong duge du phan niia.
Héi trong “triét 16” 6 lang
Dai Phong - lang Dai Phic
Loc xua d6 da gép phan tao
nén mot nén nép sinh hoat
dep trong cong dong dan cu,
gép phan tao dung y thtc
tu giac, ky luat va doan két
trong cong dong, dudc ngudi
déan tran trong gin giti =
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