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DUÄNG NGUYÏN

X aä Quaãng Phûúng, huyïån Quaãng
Traåch (Quaãng Bònh) laâ núi àõnh
cû cuãa ngûúâi Chùm tûâ ngaân nùm
trûúác. Cûá liïåu lõch sûã maâ caác nhaâ

khaão cöí hoåc thu àûúåc tûâ lêìn thaám saát di chó
Cöìn Nïìn (do cöë Giaáo sû Trêìn Quöëc Vûúång,
laâm trûúãng àoaân) nùçm trïn àõa phêån Quaãng
Phûúng àaä minh àõnh roä raâng vïì luêån àïì
trïn. Trong àoá coá nhûäng giïëng Chùm, laâ hiïån
vêåt ngaân tuöíi vêîn coân töìn taåi sinh àöång taåi
maãnh àêët naây. Tñnh riïng trong thön Phaáp
Kïå (xaä Quaãng Phûúng) hiïån taåi coân coá 4
giïëng Chùm cöí trûåc tiïëp phuåc vuå àúâi söëng
sinh hoaåt, tûúái tùæm muâa maâng vaâ taác àöång
àïën yá niïåm têm linh cuãa cû dên trong vuâng. 

Lêìn vïì quaá khûá, seä àûúåc saáng toã rùçng
Vûúng quöëc Chùmpa cöí àaä coá luác súã hûäu àõa
phêån miïìn àöìi nuái trung du thuöåc chêu Böë
Chñnh, trong àoá coá toaân böå huyïån Quaãng
Traåch (Quaãng Bònh) hiïån nay. Vuâng àêët
Quaãng Bònh vaâ Bùæc Quaãng Trõ ngaây nay
àûúåc vua Chiïm Thaânh laâ Chïë Cuã dêng cho
Àaåi Viïåt sau khi vua Lyá Thaánh Töng àaánh

thùæng Chùmpa nùm 1069. Tûâ 3 chêu Böë
Chinh, Àõa Lyá, Ma Linh àûúåc àöíi tïn thaânh
Böë Chñnh, Lêm Bònh, Minh Linh nùm 1075
sau khi vua Lyá Nhên Töng sai Lyá Thûúâng
Kiïåt veä laåi hònh söng thïë nuái. 

Sinh söëng chuã yïëu úã nhûäng miïìn àêët nuái
àöìi nïn nguöìn nûúác vúái ngûúâi Chùm chñnh
laâ maåch doâng dûúäng nuöi sûå söëng. Trûúác àoá,
nûúác duâng àïí saãn xuêët àûúåc ngûúâi Chùm cêìn
mêîn bùæt dêîn tûâ caác maåch nûúác ngêìm chaãy
ra tûâ àaá nuái, khe àöìi coân nûúác sinh hoaåt thò
bùæt buöåc hoå phaãi chùæt loåc tûâ caác höì chûáa tûå
nhiïn vaâ sûã duång caã chum vaåi göëm sûá àïí dûå
trûä phoâng khi cêìn àïën. Thïë nhûng, têët caã
nhûäng hònh thûác lêëy nûúác àoá khöng baão àaãm
àûúåc cho tñnh lêu daâi phuåc vuå muåc àñch sinh
trûúãng nïn bùæt buöåc ngûúâi Chùm phaãi nghô
àïën viïåc àaâo giïëng. Ban àêìu hoå muác ngoaáy
qua loa úã nhûäng võ trñ maâ hoå cho rùçng coá
maåch nûúác ngoåt, röìi cûá thïë lêëy àaá xïëp thaânh
tûâng chöìng tûâ thêëp àïën cao taåo thaânh giïëng
nûúác. Dêìn daâ, giïëng nûúác cuãa ngûúâi Chùm
àûúåc thiïët kïë baâi baãn tuên theo quy chuêín
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phong thuãy mêîu mûåc. Àaâo giïëng bao giúâ
cuäng laâ möåt viïåc laâm hïå troång trong àúâi cuãa
dên Chùm, coá thïë maâ giïëng Chùm úã àêu
cuäng khúi àûúåc neão nguöìn trong treão mang
àïën böåi thu muâa maâng, böìi böí sûác khoãe,
quyïët àõnh àïën sûå phaát triïín giöëng noâi. 

Giïëng cuãa ngûúâi Chùm thûúâng coá 3 kiïíu
cêëu truác, hònh troân, hònh vuöng hoùåc trïn
troân dûúái vuöng. Trûúác khi àaâo giïëng, ngûúâi
Chùm àaä tó mêîn lûåa tûâng viïn àaá töí ong
cûáng chùæc, mang ra giang daäi ngoaâi mûa
nùæng caâng nhiïìu thúâi gian caâng töët àïí àuã àöå
lò röìi múái bùæt tay vaâo àaâo giïëng. Àaâo àïën luác
gùåp àûúåc maåch nûúác ngêìm voåt lïn thò ngûúâi
xûa thûúâng lêëy möåt khung göî chùæc chùæn
bùçng göî lim, kñch thûúác vuöng, troân tuây theo
kiïíu daáng cuãa giïëng àïí àùåt vaâo têìng dûúái
cuâng, gêìn àaáy giïëng nhêët. Tri thûác dên gian
naây àûúåc caác cuå cao niïn trong laâng giaãi
thñch, rùçng nhùçm giûä cho thaânh giïëng khöng
bõ luán suåt vaâ keáo daâi àûúåc tuöíi thoå cuãa giïëng.
Tiïëp àïën ngûúâi ta lêìn lûúåt xïëp tûâng lúáp àaá
töí ong theo voâng, tûâ dûúái lïn trïn. Theo
thûúác têëc cuãa ngûúâi Chùm thò miïång giïëng
phaãi baão àaãm cao hún mùåt àêët têìm nûãa meát.
Nûúác giïëng quanh nùm chaãy ra tûâ keä húã cuãa
àaá töí ong nïn luác naâo cuäng maát laânh vaâ xanh
trong. Ngaây nùæng haån cuäng nhû muâa mûa
luä mûåc nûúác trong giïëng vêîn giûä mûác öín
àõnh, luön luön thoãa maän nhu cêìu thûúãng
thûác nguöìn cún ngoåt maát tûå nhiïn cuãa ngûúâi
dên. 

Coá möåt chi tiïët àöåc àaáo trong cêëu truác
cuãa nhûäng giïëng Chùm cöí àoá laâ coá ba phêìn

liïìn nhau; trong àoá phêìn lûng bïå thúâ laâ phêìn
trûúác hïët, tiïëp àïën laâ phêìn bïå thúâ thuöåc
phêìn giûäa vaâ giïëng nûúác úã phêìn sau cuöëi vaâ
trung têm nhêët. Àiïìu naây hoaân toaân ûáng vúái
hònh tûúång Linga trong àiïu khùæc cuãa ngûúâi
Chùm pa cuäng nhû nhên sinh quan triïët hoåc
ÊËn Àöå. Àiïu khùæc Chùmpa biïíu thõ hònh
tûúång Linga thûúâng coá ba phêìn, phêìn dûúái
cuâng laâ khöëi vuöng, phêìn giûäa laâ khöëi baát
giaác coân phêìn trïn cuâng laâ khöëi truå troân. Àoá
laâ yá niïåm vïì sûå tön suâng moåi luác moåi núi àöëi
vúái ba võ thêìn cuãa ÊËn Àöå giaáo (Brama,
Visnu, Siva). Sau nûäa laâ lúâi giaãi thñch vïì thïë
giúái quan bùçng ba giai àoaån têët yïëu cuãa moåi
sûå vêåt, hiïån tûúång úã trong trúâi àêët bao göìm:
saáng taåo, baão töìn vaâ huãy diïåt. 

Khi àûúåc hoãi vïì giïëng Chùm, ngûúâi dên
baãn àõa àïìu say sûa noái hïët hiïíu biïët cuãa
mònh vïì baáu vêåt cuãa laâng maâ bao àúâi nay hoå
may mùæn súã hûäu. Giïëng cöí ngûúâi Chùm àêu
àêu cuäng böë cuåc “cêy àa, giïëng nûúác, sên
àònh” hao hao giöëng löëi dûång xêy cöí truyïìn
cuãa ngûúâi Viïåt. Búãi vêåy, àoá luön laâ khöng
gian yïn bònh, êëm aáp tònh laâng nghôa xoám.
Giïëng Chùm, giïëng thiïng, thêìn giïëng laâ
nhûäng tïn goåi tròu mïën àaä coá trong tiïìm
thûác cuãa nhiïìu ngûúâi dên. Búãi thïë, khi höåi
heâ, àònh àaám hay khi khi lïî tïët, cêìu an,
nhên dên àïìu doån cöî àïí trõnh troång khêín
múâi vaâ cêìu xin may laânh tûâ giïëng thiïng.
Neát àeåp àoá àaä coá tûâ ngaân àúâi nay vaâ vêîn laâ
neát àeåp truyïìn laåi mai sau n

D.N

l Xây dựng nông thôn mới, đô thị văn minh 
để cuộc sống ngạt ngào hương vị Tết

Tôn tạo phố phường đẹp, bản làng phồn thịnh 
cho dòng đời lộng lẫy sắc màu Xuân.

hoàng hiếu nghĩa
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